План
работы городского методического объединения
учителей физической культуры
на 2022 -2023 учебный год
Методическая тема: «Система методической работы по физической культуре как средство повышения профессионального потенциала учителей физической культуры, обеспечивающего достижение нового качества образования».
Цель: Непрерывное совершенствование уровня педагогического мастерства, компетентности учителей физической культуры и методики преподавания предмета.
Задачи:
1. Совершенствование форм, методов, педагогических технологий. Обобщение и распространение передового педагогического опыта.
2. Обсуждение актуальных проблем, возникающих в процессе преподавания, анализ собственной педагогической деятельности.
3. Формирование положительной мотивации учителя к обобщению и распространению педагогического опыта через разнообразные формы.
4. Организация работы по подготовке учащихся и учителей к участию в соревнованиях и конкурсных мероприятиях.
	№
п/п
	Тема заседания ГМО учителей физической культуры
	Сроки
проведения
	Ответственные


	Заседания городского методического объединения учителей физической культуры

	1.
	Тема: Приоритетные направления деятельности ГМО учителей физической культуры на 2022- 2023 учебный год. Реализация проекта «ГТО в школы»
1. Анализ работы ГМО учителей физической культуры за прошедший 2021-2022 учебный год.
2. Корректировка и утверждение плана работы на 2021-2022 учебный год. Цели и задачи методического объединения на новый учебный год.
3. Организация и проведение городской Спартакиады среди обучающихся общеобразовательных организаций, школьных

	01.09.2022 г.
	


	
	этапов Олимпиады по предмету физическая культура, Президентских состязаний, Президентских спортивных игр, фестивалей ВФСК ГТО.
4. Анализ работы ГМО учителей физической культуры по реализации проекта «ГТО в школы) за прошедший 2021-2022 учебный год
5. Организация системной подготовки к выполнению учащимися нормативов комплекса ГТО.
6. Реализация проекта «ГТО в школы» в 2021- 2022 учебном году.
7. Организация и проведение школьных этапов фестивалей ВФСК ГТО.
8. Организация и проведение школьного этапа Олимпиады по предмету физическая культура.
	
	

	2.
	Тема: Реализация системно-деятельностного подхода на уроках физической культуры
1. Системно-деятельностный подход и оценка качества обученности обучающихся по физической культуре.
2. Формирование УУД на уроках физической культуры в условиях реализации ФГОС и обновленного ФГОС
	15.12.2022 г.
	

	3.
	Тема: Роль внеурочной деятельности по физической культуре в формирование ЗОЖ.
1. Двигательная активность как средство укрепления и сохранения здоровья младших школьников.
2. Формы организации внеурочных занятий
3. Развитие и поддержка учебно-познавательной мотивации школьников как условие реализации ФГОС.
4.  Итоги работы городского методического объединения учителей физической культуры за 1 полугодие 2022-2023 уч. г.

	16.02.2023 г.
	


	4.
	Тема: Итоги работы ГМО учителей физической
культуры за 2022-2023 учебный год.
1. Анализ работы ГМО учителей физической культуры за прошедший 2022-2023 учебный год.
2. Подведение соревнований среди обучающихся общеобразовательных организаций.
3. Планирование работы ГМО на 2023-2024 учебный год.
	26.05.2023 г.
	

	Семинары

	1.
	Подготовка и выполнение учащимися нормативов ВФСК ГТО
	сентябрь, октябрь
	Кабанов М.В.

	2.
	Мониторинг физической подготовленности обучающихся общеобразовательных организаций.
	ноябрь
	учителя физ.культуры

	Заседания судейских коллегий по организации и проведению школьных этапов Всероссийских соревнований, онлайн-фестивалей ВФСК ГТО

	1.
	Заседания по организации и проведению соревнований и фестивалей ВФСК ГТО
	По
назначению
	Кабанов М.В.

	М
	униципальные соревнования, олимпиады, конкурсы, фестивали ГТО в формате онлайн

	1.
	Проведение соревнований и фестивалей ВФСК ГТО.
	По
назначению
	Кабанов М.В.

	Участие в региональных соревнованиях, фестивалях ГТО

	1.
	Участие в региональных соревнованиях и фестивалях ВФСК ГТО
	По
назначению
	Кабанов М.В.


